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Introducere
Ghidul succesului pentru lenesi

Vei ajunge atét de sus pe cét de inalta e aspiratia ta dominanta...
Nutrind in inima ta

0 viziune,

un ideal inal,

fi vei aduce implinirea.

James Allen

Sunt lenes. O recunosc. Ani de zile, acesta a reprezentat unul
dintre lucrurile care au stat in calea succesului meu in viatd — in fond,
trebuie sa muncesti pe rupte ca sa reusesti, nu? Asta mi se tot spusese
si asta credeam si eu.

Etica muncii i-am zis noi; e bine sa muncesti, nu-i asa? Face bine
sufletului, intareste caracterul si doar muncind din greu atragi succesul.
Insa daca era sa fiu onest cu mine insumi, trebuia s& recunosc ca
aveam o problema n aceasta privinta, fiindca eu nu voiam s& muncesc
din greu. Daca am de ales intre o zi in care sa-mi sune alarma ceasului,
sa ma trezesc devreme, sa-mi fac dus, sa ma barbieresc i sa plec la
munca $i una in care sa pot lenevi in pat dupa pofta inimii, iar dupa
aceea sa fac orice am chef sa fac, aleg de fiecare data a doua optiune.

Matinal n-am fost niciodatd. Imi ia trei-patru ore s& intru in
functiune, iar in unele zile trebuie sa recunosc ca nu intru deloc in
functiune. Si mai sunt zilele in care fac foarte putine lucruri. Asa am fost
eu mereu, din copilarie.

,Dar ai scris nigte carti”, imi spun oamenii. i ai inregistrat muzica,
apoi conduci o editurd. Nu poti fi lenes si sa faci toate acestea”. Ba
da, poti, le raspund. Tot ceea ce fiti trebuie ca sa scrii o carte (sau sa
inregistrezi muzica, sau s& conduci o editurd) este perseverenta.
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Poti fi lenes si totusi perseverent — si odata ce ai invatat
cum sa faci asta, poti realiza foarte multe.

Afi lenes nu inseamna neaparat a fi lipsit de directie, de motivatie
si privat de succes. Este foarte posibil — de fapt, este chiar simplu — sa
fii lenes si totusi focalizat pe un scop, sa faci orice e necesar sa faci,
in felul tau lenes, pentru a te apropia, pas cu pas, de scopul stabilit, de
implinirea visului tau.

Pentru multi oameni, cuvéntul lenes are tot felul de conotatii
negative. Daca esti lenes inseamna ca tergiversezi lucrurile sau nici
macar nu le incepi vreodata, sau daca incepi ceva, esti genul care
renunta. Majoritatea oamenilor cred ca e imposibil sa fii lenes i totusi
sa reusesti. In fond exista foarte putine exemple de persoane care
au reusit in acest mod. Majoritatea oamenilor de succes par sa aiba
o energie formidabila; majoritatea sunt personalitati de tip A, sunt cei
dependenti de munca.

»1rebuie sa muncesti tot timpul din greu ca sa ai succes.”
Aceasta este o convingere fundamentala
adanc inradacinata
si omniprezenta in societatea noastra.
Eu am luat hotararea sa pun sub semnul intrebarii
aceasta credinta si sa vad daca este posibil
sa ajung la succes traind lejer.

Tn urmé cu aproape treizeci de ani m-am hotérat s& pun in practica
acest experiment: am incercat sa obtin succesul — in termenii mei, aga
cum definesc eu succesul — dar s-0 fac in felul meu lenes (ceea ce
inseamna sa am libere diminetile si zilele de luni $i s& nu uit niciodata
s&-mi aloc timp pentru lungi vacante). Experimentul meu consta in a
incerca sa traiesc viata la care visez fara sa ma stresez pentru asta.

De indata ce am facut aceasta incercare am descoperit un lucru
important: cand imi dau voie sa fiu cu adevarat lenes o perioada de timp
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Introducere

suficient de lunga, ma simt dupa aceea inevitabil plin de energie — cel
putin pentru o vreme — si e surprinzator cat de multe pot realiza atunci,
intr-un timp relativ scurt.

In majoritatea zilelor nu scriu deloc. In unele zile scriu cam un sfert
de ora, in altele scriu timp de cateva ore. Daca scrii 0 pagina la fiecare
doua zile, intr-un an ai o carte de 180 de pagini.

Ultima carte, The Millionaire Course: A Visionary Plan for Creating
the Life of Your Dreams (Cursul milionarului: un plan vizionar pentru
crearea viefii la care visati), am scris-o in trei ani. Am pus in cartea
aceea tot ce stiu, tot ce am invatat pe parcurs si ce mi-a schimbat viata
dintr-una de saracie intr-una de belsug — ba chiar, mai important inca,
m-a ajutat sa trec de la o stare de frustrare si de la stradanie continua la
un nivel surprinzator de lejeritate si bucurie a vietii (ceva ce nici nu mi-as
fi putut imagina cand eram mai tanar).

Dar probabil ca n-ati citit cartea despre care vorbesc, nu-i aga? O
multime de oameni au venit la mine si mi-au spus: ,Am cumparat cartea
si o tin la capul patului, dar... inca n-am ajuns s-o citesc”. Ba unii se mira
chiar: ,Ai scris o carte de 300 de pagini! Despre ce e vorba in ea?”

Cu alte cuvinte, imi spun ca de fapt n-au citit niciodata o carte
de 300 de pagini si ca ar vrea sa primeasca mesajul intr-o forma mai
condensata. Toti camenii vor sa aiba succes, dar, daca e sa recunoasca
adevarul-adevarat, cei mai multi dintre ei n-ar vrea ca pentru asta sa
munceasca pe branci. Eu pot sa inteleg foarte bine lucrul acesta — de
aceea am s& va arat in carte cum sa faceti niste schimbari clare si pozitive
in viata voastra, actionand intr-un mod lejer i relaxat, sanétos si pozitiv.

Chiar si aceia dintre voi care nu sunt lenesi
au mult de castigat citind aceasta carticica.
Instrumentele simple pe care le prezint
dau rezultate in cazul tuturor.

lar daca sunteti lenesi, atunci categoric ati venit unde trebuie! Am
sa simplific lucrurile cat mai mult cu putintd pentru voi.
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Daca sunteti foarte lenesi,
cititi doar textul cu cuvinte ingrosate,
scris pe mijlocul paginii si treceti peste restul.
Veti beneficia astfel de ceea ce este
esential in carte — tot ceea ce
va este necesar pentru a crea viata la care visati.

O prietena si colegd a mea, pe nume Ruby, care se
autocaracterizeaza ca ,personalitate de Tip A, dependenta de munca,
pe cale de a se vindeca”, a tinut ca eu s& mentionez ca aceasta carte
nu este doar pentru lenesi, ci pentru oricine vrea sa reuseasca in viata,
totodata actionand in felul sau propriu, unic.

Ea spune ca demersul meu se adreseazd oamenilor ce se
incadreaza in doua categorii: lenesii (cei asemenea mie) si cei cu
personalitati de Tip A (asemenea ei), care au muncit pe rupte toata viata
lor si ar vrea acum sa se relaxeze putin mai mult si s& iasa din rutina
stresului si @ muncii sustinute. Aceste instrumente simple dau rezultate
in cazul tuturor celor care le aplica.

latd o povestioara — o intdmplare din viata de zi cu zi. Istorisind-o,
ma abat putin de la subiect, asa ca dacé sunteti foarte lenesi sau daca
aveti o personalitate de Tip A si va grabiti ca de obicei sa ajungeti la
esential, puteti sari peste urméatoarele doua pagini.

Am tinut nu de mult o cuvantare in fata unui grup format in
majoritate din adolescenti galagiosi si entuziasti. A fost foarte distractiv.
Cuvéntarea mea a urmat dupa cea a unui vorbitor motivational care
dispunea de o energie formidabila si care se plimba de colo-colo in timp
ce vorbea. Cand a venit in sfarsit randul meu sa vorbesc, am rostit ceva
de genul acesta:

Sunt de acord cu tot ceea ce a spus antevorbitorul meu, mai ales
cu accentul pus pe importanta obiectivelor, a stabiliri de obiective inalte
si cu faptul ca in viata e bine s& faceti ceea ce va atrage. Spun ,Amin”
pentru fiecare cuvant rostit de el si mai adaug ceva — poate ca ceea ce
urmeaza reprezinta contributia mea unica la lumea aceasta:
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Introducere

Puteti reusi intr-un mod lejer si relaxat.
Ca sa reusiti in viata nu trebuie sa fiti
dependenti de munca, nu este nevoie

sa aveti personalitati de Tip A.

Eu, de fapt, sunt un lenes. Nimeni n-a spus vreodata despre mine
ca as fi un dependent de munca. Mai degraba am o personalitate de
Tipul Z (ca in zzzzzzzzzzzzzzzz). (Personalitatea de Tip Z este cea
extrem de relaxata — n. trad.)

Cineva a ridicat atunci ména. ,Chiar sunteti lenes?”, a strigat o fata.
Da, sunt, am raspuns, si sunt mandru de asta. ,Ce ati facut astazi?”, a
intrebat cu voce tare altcineva.

Nimeni nu-mi mai pusese o astfel de intrebare pana atunci. Cateva
secunde a trebuit sa ma gandesc la felul in care decursese ziua (stau
extrem de prost cu memoria, pe deasupra fiind si lenes si dezorganizat
— nu va agteptati vreodata s&-mi amintesc numele voastre sau pe ale
altora; seara imi ia uneori destul de mult ca s&-mi amintesc ce am facut
toata ziua).

Pai, am inceput eu, azi e luni, asa ca mi-am luat ziua libera.
Intotdeauna imi iau libera ziua de luni, aceasta fiind ziua pe care mi-0
rezerv mie insumi. Duminica o dedic familiei si celorlalti — si niciodata
nu fac nimic duminica. Lunea este ziua pe care mi-o dedic mie, este
,mini-refugiul” meu.

Am dormit pana pe la 11.00 si am mai stat in pat pana in jur de
11.30. Apoi m-am ridicat, am baut o cafea si... si chiar nu-mi amintesc
exact ce am facut in cele cateva ore care au urmat. Am frunzarit cateva
hértii, cred. Poate ca mi-am verificat portofoliul de actiuni pe internet. Pe
la ora doua dupa-amiaza m-am asezat din nou in pat, intins pe spate
si am facut un exercitiu de relaxare profunda care m-a condus ori la 0
stare de meditatie calma, linistita, ori la somn, fiindca niciodata nu pot
sa-mi dau seama (cei din familia mea pretind ca ma aud sforaind in
timpul meditatiilor mele). Dup& care mi-am facut un dus si am plecat
devreme cu masina catre orasul acesta, asa incat sa pot sta vreo ora
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intr-o librérie-cafenea, unde sa beau o cafea si s& ma relaxez putin
inainte de acest mic discurs.

Asa a decurs ziua mea. Asa decurge in mod tipic o zi de luni pentru
mine, cu exceptia faptului ca aproape niciodatd nu am de tinut vreo
cuvantare. Nu sunt activ in zilele de luni. Nu sunt activ nici diminetile. De
obicei lucrez cam treizeci de ore pe saptamana la biroul meu (incepand
undeva marti dupa-amiaza), petrec cam treizeci de ore pe saptaména
cu familia si cam treizeci de ore pe saptamana singur, cu mine insumi.
Acesta este programul care mi se potriveste mie.

Liceenilor li s-a parut amuzant ce auzeau — si poate ca multi dintre
ei au fost inspirati de simpla idee, de posibilitatea de a nu fi nevoiti
sa munceasca intre saizeci si optzeci de ore pe saptdmana ca sa
reugeasca in viata. Poate ca unii dintre ei si-au dat seama de un lucru a
carui validitate eu o cunosc:

Daca eu pot ajunge de la saracie la un succes foarte multumitor
actionand in felul meu propriu, lenes,
si voi puteti s-o faceti, in felul vostru caracteristic.

Nu am niciun fel de instrumente magice sau speciale care voua sa
vé lipseasca. Avem cu totii acelasi fel de creier, avem cu totii capacitatea
de a visa si de a ne imagina si avem cu totii indoieli si temeri. Nu exista
diferente fizice intre 0 persoana de succes si una saraca. Tnsa exista
o diferentd la nivel mental: oamenii de succes au invatat cum sa-si
focalizeze mintea creativa, imaginatia lor asupra unui obiectiv si apoi sa
efectueze primii pasi care se impun.

Nu e vreun mare secret la mijloc. Nu exista secrete ale succesului.
Orice persoana de succes pe care o cunosc vorbeste cu draga inima
despre reusita sa si in egala masurd despre esecurile sale. Suntem
foarte bucurosi sa& ajutam alti oameni. Singura problema o reprezinta
faptul ca ceea ce spunem poate parea un mister absolut, asemenea
unui koan zen. Sau, mai rau de-atat, suna a ceva ce am auzit de un
milion de ori, suna a cliseu. Sau suna simplist. Sau contrazice in mod
direct o convingere pe care ne-am format-o.
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Munceste mai inteligent, nu mai asiduu? Ce cliseu. Si totusi
multe dintre acele expresii vechi pe care le-am tot auzit contin chei
foarte valoroase ale succesului. A munci mai inteligent, nu mai asiduu
reprezinta intr-adevar o cheie foarte importanta — chiar esentiala. Cu
totii am auzit expresia aceasta, insa cati dintre noi o pun in practica?

Cei mai multi dintre noi muncesc atat de asiduu incat nu mai au
timp sa munceasca inteligent. Si totusi nu e nevoie de prea mult timp! E
vorba doar de a-ii stabili clar obiectivele si apoi de a face planuri clare.
E nevoie de putina imaginatie — iar aceasta nu lipseste nimanui — si de
perseverenta, pe care fie 0 avem deja, fie o putem dezvolta.

Am mai spus-o i 0 repet:

Dispunem cu totii de toate instrumentele necesare
pentru a reusi in viata. Nu trebuie decét
sa ne focalizam mintea creativa in directia corecta.

De unde stiu eu ca este asa? Trebuie sa va spun o mica poveste
— povestea zilei care mi-a schimbat viata.

CUM M-AM TRANSFORMAT DINTR-UN SARAC LENES,
DEZORGANIZAT INTR-UN MULTIMILIONAR LENES,
DEZORGANIZAT

Era ziua in care implineam treizeci de ani. M-am trezit intr-o stare
de soc, dandu-mi seama pentru prima datd cad nu mai eram copil.
Aveam freizeci de ani. Mi-am petrecut mare parte din zi plimbandu-ma
incolo gi-ncoace prin apartamentul micut, ieftin si saracacios in care
locuiam si reflecténd la viata mea — lucru pe care nu-| facusem decét
rareori in trecutul meu.

Inca de pe atunci mi-am dat seama ca aveam o mare calitate, una
Ccu care ma nascusem — acum pot spune ca fiecare dintre noi se nagte
cu un dar al sdu, unic. Lucrul despre care stiam in adancul inimii si
sufletului meu ca imi fusese de mare folos de-a lungul timpului este unul
pe care oamenii il invata dupa ani si ani, iar altii nu-l invata niciodata:
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Stiam cat este de important in viata
sa fac ceea ce imi place cel mai mult.
Stiam ca intr-un fel sau altul, daca imi urmam visele,
avea sa imi iasa totul pana la urma.

N-am putut niciodata sa inteleg de ce atét de multi dintre prietenii
mei nu pareau sa priceapa acest lucru si se hotarau in favoarea unor
indeletniciri — si viefi — care nu le placeau cu adevarat.

In copilérie mi-am dorit sa fiu actor si muzician, asa c& am studiat
muzica $i am intrat in lumea teatrului Tn anii de liceu. Am facut parte
dintr-o formatie de muzica rock, apoi am urmat facultatea de teatru (tatal
meu voia sa studiez afacerile, dar la vremea aceea nu aveam nici cel
mai mic interes fata de acest domeniu).

Dupa facultate am lucrat ca actor si compozitor pentru 0 companie
teatrala. A fost foarte bine timp de vreun an, dupa aceea insa compania
s-a desfiintat. Atunci am urmat-o pe prietena mea la un centru zen din
Hawaii, unde am ramas aproape sase luni, pana cand am fost dat afara
pentru incalcarea regulilor (una dintre reguli impunea trezirea la ora
5.30 dimineata, iar in sase zile din sapte disciplina era foarte stricta,
lucru care mi-a dat de furca; e uimitor pentru mine ca am rezistat o
perioada atat de lunga de timp).

Dupa aceea am incercat amandoi sa incropim un mod de
viata in mediul rural, dar n-a mers. Apoi am ratacit mai multi ani prin
mediile spiritualizate din Berkeley, California si am ajuns intr-un final
in componenta unei formatii rock. Cativa ani mai tarziu formatia s-a
destramat, iar in continuare s-au scurs multe luni despre care abia imi
mai aduc aminte acum — si iatad ca am implinit treizeci de ani.

Am facut ceea ce mi-a placut, dar mereu m-am zbatut ca sa scot
bani de chirie, or nu asta era ceea ce imi doream eu de la viata. Nu
voiam sa traiesc in eforturi si stres.

In ziua aceea mi-am dat seama de un lucru pe care nu-l
remarcasem niciodata pana atunci: mi-am dat seama ca nu aveam
nicio directie. Nu eu stabilisem cursul si nici macar nu ma aflasem la
cérma vaporului vietii mele. Nu aveam niciun fel de scopuri! De ce ma
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mai miram atunci ca nu ajunsesem nicaieri? N-aveam serviciu, n-aveam
economii, n-aveam niciun sprijin familial, ma scotoceam (un cuvant pe
care-| foloseam adesea) ca sa fac rost de cei saizeci si cinci de dolari
pentru chiria lunard — pe scurt, eram un sarantoc (un alt cuvant pe
care-| foloseam adesea).

Mi-am pus o intrebare pe care rareori mi-o mai pusesem
pana atunci, o intrebare simpla si importanta:
Ce vreau sa fac cu restul vietii mele?

M-am gandit la asta o vreme, plimbandu-ma incoace si incolo. Nu
stiam nici macar de unde sa incep. Atatea posibilitati, atatea alegeri...
apoi mi-am amintit un joc la care luasem parte odata, pe la vreo
doudzeci de ani si ceva, in timpul perioadei noastre petrecute in mediu
rural. Stateam intr-o seard in jurul unui foc, iar unul dintre cuplurile
prezente a propus: ,Hai sa jucdm un joc pe care I-am jucat intr-o tabara
bisericeasca. Ne imaginam ca au trecut cinci ani si ca totul a mers asa
cum ne-am dorit — cum ar arata atunci vietile noastre?”

Habar n-am ce am raspuns atunci cand am jucat prima data jocul
— e clar ca n-a avut impact asupra vietii mele. Dar mi-am adus aminte
de jocul acesta in ziua in care am implinit treizeci de ani si acest lucru
mi-a schimbat viata.

Am jucat un joc simplu: mi-am imaginat tabloul ideal,
viata mea peste cinci ani incepand de-atunci.
Jocul acela m-a invatat sa visez,
sa-mi imaginez si sa creez.

in ziua aceea mi-am stabilit cursul vietii intr-un fel in care n-o mai
facusem niciodata pana atunci. Operatiunea in sine a fost chiar simpla:
mi-am scris pe o singura foaie de hartie fabloul ideal, apoi mi-am
asternut pe o alta foaie de hartie toate obiectivele care mi-au venit in
minte atunci, dupa care am rescris fiecare dintre acele obiective sub
forma de afirmatii. Dupa un timp, dupa trecerea catorva luni au inceput
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sa se iveasca planuri pentru fiecare dintre obiectivele majore — si s-au
conturat limpede urmatorii pagi ce trebuiau efectuati.

Sigur ca, de indata ce am indraznit s& ma gandesc la tabloul
meu ideal si s&-mi scriu primul obiectiv, m-am simtit plin — pana peste
poate — de indoieli i temeri. Cea mai importanta parte care a urmat a
fost sa ma ocup de acele indoieli si temeri. Mi-au trebuit cam cinci ani
de corectare constantd a traiectoriei pentru a-mi atinge primul dintre
obiectivele mele majore — o0 companie de succes care sa-mi furnizeze
mie si altora cele necesare traiului — si vreo zece ani ca sa-mi aduc
la indeplinire tabloul ideal in totalitatea sa — ceea ce includea o casa
spatioasa si linigtitd in Carolina de Nord, intr-unul dintre cele mai
frumoase locuri pe care le-am vazut vreodata pe pamant.

Am pornit sa-mi construiesc editura din ziua in care am implinit
treizeci de ani. La treizeci si cinci de ani, situatia mea financiara a atins
pragul cel mai de jos: compania era in pragul falimentului, iar datoria
mea personala de pe cardul de credit mergea spre suma de 65.000
de dolari (iar aceasta se intdmpla la inceputul anilor optzeci, asa ca in
dolarii de azi vorbim de o suméa considerabila).

Parcursul meu de pana atunci fusese asemenea unei ture cu
montagne-russe-ul, iar acum ma aflam in punctul cel mai de jos al
asa-numitei mele cariere.

Dupa care s-au intdmplat trei lucruri, toate cam in acelasi timp,
care au intors repede soarta companiei, astfel ca firma a iesit pe profit,
iar eu am devenit, intr-un mod destul de uimitor, proprietarul lipsit de
datorii al unui portofoliu echilibrat de investitii.

1. Am descoperit 0 modalitate prin care sa vin de hac macar
unora dintre indoielile si temerile mele. Singur si uneori impreuna cu
alti am aplicat ceea ce poarta denumirea de ,procesul convingerii
fundamentale”. E vorba doar de o serie de intrebari la care raspunzi cat
mai onest posibil (0 vom parcurge in capitolul 3).

Aplicand acest proces mi-am dat seama cd aveam 0 convingere
adanca, fundamentala conform céreia eu nu detineam controlul asupra
banilor mei, eram un nepriceput in privinta banilor. Ceea ce m-a condus
la o afirmatie de mare impact: Sunt rational si detin controlul asupra
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finantelor mele. Imi creez un succes financiar total, intr-un mod lejer
sl relaxat, sdndtos si pozitiv. Mi-am repetat constant aceasta afirmatie,
fapt care a avut un efect puternic asupra vietii mele.

2. Am invatat despre controlul asupra banilor $i am inteles ca
acesta era esential in vederea succesului (vom vorbi despre el in
capitolul 5). A avea control asupra banilor inseamna pur si simplu a
aranja lucrurile Tn asa fel incat sa castigi mai mult decat cheltui (ceea ce
a reprezentat un concept nou pentru mine la vremea aceea).

3. Am auzit o propozitie unica ce a reprezentat catalizatorul unei
mari schimbari in viata mea.

0O singura propozitie simpla iti poate modifica
stilul de géndire si-ti poate schimba cursul gandurilor i cursul
vietii.

Cénd atinsesem pragul cel mai de jos al situatiei mele financiare,
coplesit pana peste cap de probleme la serviciu, mi-a fost dat sa aud
la radio cateva cuvinte inspiratoare care m-au umplut de un entuziasm
ciudat i mi-au schimbat gandirea. N-am auzit cine spusese sau scrisese
cuvintele respective — cineva mi-a spus mai tarziu ca Napoleon Hill o
facuse, in Think and Grow Rich. Propozitia suna asa: ,In fiecare necaz
se afla si un beneficiu la fel de mare sau chiar mai mare”.

Am scris-0 cu litere de-o schioapa si am pus-o langa telefonul
din biroul meu. Apoi am adaugat aléturi: ,in fiecare problemé se aflé
0 oportunitate”. lar mai tarziu am adaugat un citat din Bhagavad Gita,
textul spiritual indian cu o vechime de cinci mii de ani (care sta marturie
ca nimic nu e nou in toate acestea): ,Chiar si in loviturile pe care ni le d&
viata putem gasi daruri marr”.

Confruntdndu-ma in acea perioada de zbatere si frustrare cu o
problema dupa alta, am inceput s&@ ma intreb: ce beneficii puteau exista
in aceasta problema? Ce oportunitati? Ce daruri? Si am descoperit un
lucru uimitor: atunci c&nd pui intrebarea potrivita, raspunsurile vin.

Raspunsurile vin din interiorul tau, nu de la altcineva. Doar
punandu-i intrebarea corecta deschizi calea unei parti creative a mintii
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tale, una care adora sa gaseasca solutiile puzzle-urilor si problemelor,
chiar si ale celor mai complicate dintre ele. Atunci cand pui intrebarile
potrivite, raspunsurile sunt simple si evidente — si sunt perfect nimerite
pentru tine, fiindca sunt date de propria ta minte creativa.

lata ideea vizionara
care mi-a schimbat gandirea si viata:

in fiecare necaz se afl si un beneficiu
la fel de mare sau chiar mai mare.
in fiecare problema se afla o oportunitate.
Chiar si in loviturile pe care ni le da viata
putem gasi daruri mari.

Ne recunoastem, desigur, problemele. E limpede ca nu putem
nega faptul ca avem probleme. Dar este intotdeauna bine s& ne punem
intrebarea: ce beneficii pot exista pentru noi in aceasta situatie? Ce
oportunitati? Ce daruri? Reusiti sa va dati seama c&, doar punand
aceste intrebari, va deschideti mintea fata de posibilitati noi, vaste?

De indata ce incepeti s& cautati in orice situatie oportunitati, beneficii
si daruri, le veti gasi. Oportunitati existé oriunde, insa de obicei (si mai ales
atunci cand ne confruntam cu probleme) noi nici macar nu ne intrebam ce
oportunitéti s-ar putea afla chiar acolo, sub nasul nostru.

Oportunitati exista oriunde.
Le vedem de indata ce incepem sa le cautam.

Ce oportunitati exista pentru voi, chiar in momentul acesta? Doar
voi cunoasteti raspunsul la aceasta intrebare, fiindca raspunsurile sunt
in inima gi in mintea voastra, asteptand sa fie descoperite.

Tot ce trebuie sa faceti este s& va intrebati.
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