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Prefaţa editorului american

Această carte vorbește despre succes și a fost scrisă de doi 
oameni care au cunoscut personal succesul și care vorbesc din 
propria lor experienţă. Ei și-au propus să sintetizeze, în termeni 
cât mai clari și mai conciși cu putinţă, toate lucrurile pe care le-au 
învăţat și le-au pus în practică și care au contribuit la succesul lor. 
Rezultatele sunt impresionante, dar și cei doi autori ai acestei cărţi 
sunt oameni cu totul remarcabili:

Mark Fisher este cel care a scris cartea Milionar peste noapte 
sub forma unui aparent roman de fi cţiune, în care l-a prezentat 
pe mentorul său, care l-a învăţat principiile și practicile necesare 
pentru a avea succes fi nanciar.

Marc Allen este autorul cărţii Afaceri vizionare: ghidul către 
succes al unui antreprenor, un best-seller recomandat oricărui om 
care dorește să reușească în afaceri. Cartea prezintă schimbările 
care trebuie operate într-o corporaţie și principiile care trebuie să 
stea la baza creării unei afaceri de succes.

Cei doi autori ne încurajează pe toţi să atingem succesul, 
oricum l-am defi ni: ca pe un vis împlinit sau ca pe un ideal de viaţă 
transpus în practică, învăţându-ne cum putem face acest lucru.

Cum să gândești ca un milionar ne învaţă în termeni pe 
cât de simpli, pe atât de ușor de înţeles, dublaţi de proceduri 
practice simplu de aplicat care au la bază Legea Universală, cum 
să deschidem poarta către un mod de gândire revoluţionar, capabil 
să ne schimbe viaţa. Paginile cărţii de faţă sunt o adevărată mină 
de aur, cuprinzând reţete ale succesului ce nu pot da greș. După 
părerea mea, mesajul ei este la fel de puternic și de genial ca și 
cel al tratatului clasic despre cum poate fi  atinsă prosperitatea – 
cartea mea favorită dintotdeauna – Gândește ca un om bogat și 
îmbogăţește-te, de Napoleon Hill.

Cum să gândești ca un milionar nu merită să fi e citită 
superfi cial, peste noapte. Cartea conţine foarte multă înţelepciune 
și ar trebui citită lent, pentru a absorbi această înţelepciune în 
propria fi inţă. Sfatul meu este ca după ce o veţi citi o dată sau de 
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două ori, să reluaţi lent lectura ei, refl ectând asupra pașilor descriși 
la sfârșitul fi ecărui capitol și aplicându-i în viaţa dumneavoastră, în 
funcţie de natura și de capacitatea dumneavoastră de înţelegere. 

Vă recomand tuturor să citiţi aceste pagini cu mintea deschisă 
către toate posibilităţile. Experienţa personală m-a învăţat că dacă 
aplici principiile descrise în această carte, nu există nici cea mai 
mică îndoială că ele vor da rezultate, conducând la un succes 
nelimitat.

Becky Benenate, 
Director editorial al New World Library

Prefaţa autorului

De Mark Fisher, autor al cărţii Milionar peste noapte

De-a lungul anilor, am primit numeroase scrisori de la foarte 
mulţi cititori plini de entuziasm din toată lumea. Majoritatea mă 
întrebau care este formula secretă ce permite atingerea bogăţiei și 
a fericirii despre care am vorbit în Milionar peste noapte.

Deși m-am străduit să le răspund tuturor, nu cred că am reușit 
să le ofer toate detaliile, așa cum mi-aș fi  dorit. M-am gândit 
deseori ce pot face în această privinţă, ba chiar am făcut meditaţii 
frecvente, contemplând esenţa unui trandafi r elisabetan (meditaţia 
mea favorită!) care crește în grădina mea…

Într-o bună zi, prin minte mi-a trecut soluţia ideală: voi scrie o 
scrisoare prototip, în care voi încerca să răspund la toate întrebările 
care mi-au fost puse. Am continuat să scriu timp de aproape trei 
ani, iar scrisoarea mea s-a lungit din ce în ce mai mult, până când a 
devenit prea lungă pentru a merita să o multiplic la xerox. Mi-am 
dat astfel seama că ţin practic în mâinile mele manuscrisul unei noi 
cărţi.

De aceea, am trimis acest manuscris prietenului și editorului 
meu, Marc Allen, care tocmai scrisese la rândul lui o carte extrem 
de impresionantă pe o temă asemănătoare: Afaceri vizionare: 
ghidul către succes al unui antreprenor. Marc a fost atât de 
entuziasmat de notiţele mele încât și-a propus nu doar să le publice, 
dar și să adauge la ele multe din ideile sale. Am colaborat astfel 
timp de mai multe luni, iar el a adăugat atât de multe idei la cartea 
mea încât mi-am dat seama că merită să devină coautor al ei. O altă 
persoană care a contribuit decisiv la redactarea cărţii a fost Becky 
Benenate, directoarea editorială a New World Library, o femeie 
extrem de inteligentă și de cooperantă.

Rezultatul a fost impresionant: doi milionari care și-au 
construit singuri averea, dar care provin din medii complet diferite, 
care și-au trimis reciproc diferite schiţe de carte, în încercarea de 
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Nimeni nu ar trebui să fi e dispus se târască în condiţiile în 
care simte impulsul de a zbura.

     HELEN KELLER

a sintetiza toate sfaturile pe care le-au primit vreodată, dar și toate 
ideile pe care le-au pus în practică, într-o singură lucrare concisă.

În mod cert, cartea de faţă s-a născut în mod natural, depășind 
cu mult ideea mea iniţială! Cu fi ecare nouă revizuire, cu fi ecare 
adăugire, ea a devenit din ce în ce mai interesantă, până când s-a 
transformat într-o lucrare de sine stătătoare, care mă face să mă 
simt onorat că am scris-o. Speranţa mea este că veţi găsi în ea 
un instrument util și efi cient care să vă ajute să atingeţi succesul, 
indiferent cum aţi defi ni acest succes.
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Introducere

Succesul reprezintă înainte de toate o atitudine, dar și un obicei. 
El le stă la dispoziţie tuturor celor care doresc să se bucure de el, care 
cred că îl pot avea și care își transpun în practică dorinţele. 

Succesul nu are secrete. Majoritatea celor care îl ating sunt 
dispuși să își spună povestea anilor în care și-au consacrat întreaga 
energie pasiunii și viselor lor, până când au reușit în sfârșit să 
atingă succesul. În toate cazurile, numitorul comun este același: 
cu toţii iubesc ceea ce fac. Ar fi  făcut același lucru chiar dacă nu 
ar fi  cunoscut succesul. Realizarea unei mari averi – sau cel puţin 
un anumit nivel de stabilitate fi nanciară și de succes – au făcut de 
regulă parte integrantă din visele lor, dar bogăţia nu a fost decât un 
produs secundar al pasiunii lor reale. Vi-l puteţi imagina pe Steven 
Spielberg făcând un milion de dolari pe zi dacă ar fi  detestat fi lmele 
cu extratereștri? Sau pe Henry Ford dacă nu ar fi  fost fascinat de 
mașini și motoare? Ori pe Donna Karan dacă nu i-ar fi  plăcut atât 
de mult hainele frumoase? Atunci când facem ceea ce ne place, 
oferind lumii talentele și darurile cu care suntem înzestraţi, fără a 
face rău nimănui, operăm pe cel mai înalt nivel al serviciului adus 
nouă înșine, celor din jurul nostru și planetei în ansamblul ei.

Succesul nu poate fi  atribuit nicio clipă fatalităţii, ci aplicării 
deliberate a unor principii clare. Putem include aici și norocul, dar 
numai în măsura în care acesta apare atunci când suntem pregătiţi 
pentru a-l primi. 

Vârsta, educaţia, banii, mediul social din care provenim – nu 
contează în faţa acestor principii. Copilăria celor mai bogaţi milionari 
ai lumii (care și-au realizat singuri averea), a artiștilor de succes și a 
întreprinzătorilor realizaţi a fost de regulă comună; mulţi dintre ei au 
trăit în sărăcie, sau chiar în mizerie. La școală, marea majoritate nu 
s-au remarcat printr-un talent deosebit la învăţătură. Și totuși, într-un 
moment crucial al vieţii lor, fi ecare dintre ei s-a decis să își ia soarta 
în propriile mâini și să pornească pe calea succesului, infl uenţaţi de 
o carte, de o încurajare a unei alte persoane, de exemplul personal al 
unui om care a reușit în viaţă, și nu de puţine ori, de intuiţia lor.
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în alte activităţi sociale și hobby-uri, precum și cu atingerea unui 
sentiment de bunăstare și pace interioară. Într-un sondaj recent 
efectuat de New York Times, majoritatea celor intervievaţi au declarat 
că este mai important pentru ei să încetinească ritmul, să lucreze mai 
puţin și să își petreacă mai mult timp cu prietenii și cu familia decât 
să încerce să obţină mai mult prestigiu și mai multe posesiuni. 

Adevăratul succes poate include toate aceste valori. Munca 
făcută cu pasiune reprezintă un serviciu adus societăţii. Clădirea 
unei relaţii armonioase și timpul liber necesar pentru a o cultiva 
reprezintă o ambiţie fi rească, pe care orice om și-o poate îndeplini, 
dacă își dorește cu adevărat acest lucru. Obișnuinţele practicate 
deliberat, îndeosebi cele mentale, pot atrage după sine securitate 
fi nanciară și bogăţie. La rândul ei, bogăţia ne permite o mai mare 
libertate de a face ceea ce ne place, dar și de a înapoia lumii ceva 
din ce am primit de la ea și de a-i ajuta pe alţii.

Un vechi proverb chinezesc spune că o călătorie de o mie 
de mile începe cu un singur pas. Odată cu decizia de a citi 
această carte, tocmai aţi făcut acest prim pas către succes și către 
împlinirea viselor dumneavoastră. Întreaga viaţă a omului depinde 
de opţiunile sale, de alegerile pe care le face. Scopul acestei cărţi 
nu este numai de a vă ajuta să vă clarifi caţi care opţiuni vă stau 
cu adevărat la dispoziţie, astfel încât să descoperiţi ce vă doriţi cu 
adevărat, ci și de a vă ajuta să vă împliniţi aceste scopuri.

Poate că la ora actuală sunteţi șomer, sau aveţi o slujbă sub 
nivelul dumneavoastră de pregătire, ori care nu vă place, sau nu 
vă aduce satisfacţiile pe care le-aţi dori de la o slujbă. Foarte mulţi 
oameni se afl ă în această situaţie. Orice aţi gândi, oricât de difi cilă 
vi s-ar părea perioada prin care treceţi sau oricât de grele vi s-ar 
părea „vremurile” (o sintagmă des folosită, dar greșită, așa cum 
vom demonstra ceva mai târziu), în pofi da infl aţiei și șomajului, 
vă puteţi găsi cu siguranţă slujba ideală la care visaţi, și asta 
infi nit mai rapid decât aţi fi  dispus să credeţi la ora actuală. Deși 
majoritatea oamenilor cred că viaţa nu îţi permite întotdeauna să 
faci ce vrei, vă puteţi găsi cu siguranţă o carieră care să vă satisfacă 

Nu este exclus să fi  ajuns și dumneavoastră în acel punct critic 
care v-ar putea schimba viaţa. Nu contează cât de bătrân sunteţi sau 
în ce situaţie vă afl aţi. Tot ce trebuie să faceţi este să fi ţi lucid și pe 
fază – dar mai presus de orice, să credeţi. Oricând este posibil să 
începi de la zero – și vă asigur că sunt foarte mulţi aceia care au făcut 
acest lucru – pentru a-ţi atinge chiar și cele mai fanteziste ţeluri. 
Unicul lucru care contează este să crezi că acest lucru este posibil și 
să fi i hotărât să îţi creezi viaţa pe care ţi-o dorești.

În societatea noastră în care nimeni nu are răbdare să aștepte, 
noi ne-am obișnuit să nu privim decât produsul fi nal: o vedetă de 
cinema, un milionar, un artist celebru. Succesul lor pare atins 
peste noapte. În realitate, în spatele lui se ascund întotdeauna ani 
lungi de eforturi și perseverenţă, care au condus în timp la acest 
rezultat. Dustin Hoffman glumea odată, spunând că i-au trebuit 
zece ani ca să devină o vedetă „peste noapte”. La rândul lui, 
Ray Kroc, fondatorul lanţului de restaurante McDonald’s, scrie în 
autobiografi a sa: „Într-adevăr, am avut un succes peste noapte, dar 
această noapte a durat 30 de ani…”.

Un aspect foarte important care caracterizează vieţile tuturor 
oamenilor de succes este că toţi au avut eșecurile lor. Uneori, 
acestea au fost foarte numeroase. Marea majoritate a oamenilor 
nu ajung să cunoască succesul deoarece renunţă după un eșec 
sau două. Cartea clasică a lui Napoleon Hill, Gândește ca un 
om bogat și îmbogăţește-te povestește istoria unui miner care a 
renunţat la prospecţiuni după luni de muncă asiduă, în condiţiile 
în care ajunsese la numai un metru de fi lonul de aur. Aurul a fost 
descoperit de altcineva, dar el nu s-a lăsat și a aplicat această lecţie 
în tot restul vieţii sale, atingând în cele din urmă succesul.

Pe măsură ce ne apropiem de noul mileniu, succesul capătă 
semnifi caţii noi. Puţini oameni mai sunt interesaţi astăzi să muncească 
precum robii pentru a acumula milioane de dolari cu preţul sănătăţii 
și a vieţii de familie. La ora actuală, conceptul de succes și realizare 
include o viaţă echilibrată, în care munca pasionantă să se îmbine 
armonios cu fi tness-ul și cu îngrijirea sănătăţii, cu menţinerea unei 
relaţii pline de iubire și a unei vieţi de familie fericite, cu implicarea 
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CAPITOLUL 1

De unde începem?

Secretul oricărui progres este pornirea la drum. Secretul 
pornirii la drum este divizarea sarcinilor complicate, care par 
copleșitoare, în sarcini mai mici, care pot fi  îndeplinite ușor, și 
trecerea la treabă preluând o primă astfel de sarcină mai mică.

    MARK TWAIN

Marele fi lozof Socrate era profund conștient de slăbiciunea 
naturii sale. El a înţeles însă că oamenii sunt fi inţe afl ate în evoluţie, 
capabile să se transforme și să crească, apropiindu-se astfel de 
idealul lor. Orice om se poate perfecţiona. Acest adevăr face parte 
din măreţia fi inţei umane. Capacitatea de auto-perfecţionare poate 
fi  dezvoltată în orice moment al vieţii.

CREDEŢI CU FERMITATE CĂ PUTEŢI AVEA SUCCES

Pentru a putea avea succes, trebuie mai întâi să crezi acest 
lucru. Sună ca un clișeu, nu-i așa? Gândiţi-vă totuși puţin la această 
afi rmaţie. De unde altundeva aţi putea începe, la urma urmei? 
Convingerile creează experienţa de viaţă – nu invers. Orice aţi 
crezut înainte, vă puteţi schimba aceste convingeri, și implicit 
viaţa. Este imposibil să ai succes dacă nu crezi cu toată fi inţa ta 
că poţi avea. Este imposibil să trăiești în belșug dacă nu crezi că 
meriţi acest lucru. Din păcate, societatea în care trăim, educaţia 
pe care o primim și alte forme de condiţionare mentală sunt mai 
degrabă pesimiste decât optimiste. De câte ori nu s-a găsit cineva 
care să vă spună să nu vă mai pierdeţi timpul visând fără rost, să 
fi ţi realist, să înţelegeţi odată că nu puteţi avea tot ce vă doriţi? 
Auzind atât de des acest lucru, noi ajungem să credem că este 
adevărat, așa că nu este de mirare că ni se pare normal ca bogăţia 
să le fi e rezervată doar câtorva aleși. Succesul pare să fi e un club 
exclusivist, la care noi nu suntem invitaţi.

pe deplin. La urma urmei, acesta este dreptul dumneavoastră 
prin naștere. Sărăcia, boala, suferinţa și singurătatea nu folosesc 
nimănui, iar omul nu a fost creat în acest scop.

Aș dori totuși să vă dau un avertisment: în această carte veţi 
primi de multe ori sfaturi legate de crearea și dezvoltarea unei 
afaceri. Asta nu înseamnă că trebuie să lăsaţi totul baltă și să intraţi 
neapărat de unul singur în afaceri. Nu toată lumea este născută 
pentru așa ceva. Afacerile presupun un anumit tip de personalitate, 
care să aibă la bază un impuls personal de a ieși singur pe piaţă. 
Dacă simţiţi acest impuls, probabil că aveţi deja calităţile de bază ale 
unui antreprenor. În acest caz, cartea de faţă vă poate deveni un ghid 
util. Chiar dacă nu sunteţi însă tipul antreprenorului, această carte 
vă poate învăţa cum să vă îmbunătăţiţi situaţia, cum să obţineţi mai 
multe venituri materiale și cum să aveţi mai mult succes, fără a vă 
periclita nicio clipă securitatea principalelor nevoi ale vieţii.

Este posibil ca o parte din principiile prezentate în această 
carte să vi se pară originale și surprinzătoare, în timp ce altele vi 
se vor părea de-a dreptul comune. Nu vă lăsaţi înșelat de aparenţe. 
Succesul depinde de toate principiile prezentate în această carte. Nu 
vă lăsaţi descurajat de simplitatea aparentă a unora dintre ele, căci 
este vorba de reguli de aur. Cele mai banale idei se dovedesc uneori 
greu de integrat în rutina zilnică. De aceea, refl ectaţi asupra lor. 
Le aplicaţi deja? Fac ele parte integrantă din rutina dumneavoastră 
actuală și din obișnuinţele dumneavoastră de lucru?

Citiţi această carte lent. Opriţi-vă și refl ectaţi asupra cuvintelor, 
apoi aplicaţi-le experienţei dumneavoastră de viaţă. Multe din ideile 
prezentate aici vor fi  repetate frecvent. Considerăm că adevărurile 
simple trebuie repetate la infi nit, până când ajungem să le înţelegem 
în mod conștient, și ceea ce este mai important, până când mintea 
noastră subconștientă ajunge să le absoarbă și să acţioneze ţinând 
cont de ele.

„Daţi-mi un punct de sprijin – spunea Arhimede, cu referire la 
principiul pârghiei – iar eu voi ridica întreaga lume”. Pentru a obţine 
succesul, aveţi nevoie de pârghii. Această carte se dorește o astfel de 
pârghie și un sprijin în vederea realizării viselor dumneavoastră. 
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Ei bine, pur și simplu nu este adevărat. Dacă succesul și 
prosperitatea se dovedesc într-adevăr un club exclusivist, acest 
lucru se datorează faptului că mintea oamenilor privește în acest 
fel realitatea, blocându-le acestora accesul în club. Vă asigur că 
orice om de succes a avut un moment de revelaţie în care a crezut 
cu toată fi inţa sa că poate avea succes. Convingerile legate de 
succes ale omului sunt adânc înrădăcinate în subconștientul lui. 
De aceea, pentru a reuși, trebuie mai întâi să vă deschideţi și să 
schimbaţi aceste convingeri lăuntrice. Examinaţi-vă convingerile 
interioare și felul în care v-au afectat ele viaţa. Mulţi oameni își 
sabotează singuri șansele de succes din cauza unor „convingeri 
ascunse” despre care nu știu nimic, legate de felul în care operează 
această lume. Iată cum descrie acest subiect Marc Allen în cartea 
sa, Afaceri vizionare:

„Este important – în unele cazuri chiar extrem de 
important – să ne facem din când în când timp pentru a ne 
auto-examina viaţa. Primul lucru pe care trebuie să-l facem 
este să ne examinăm trecutul – cât mai onest cu putinţă – 
pentru a descoperi principalele evenimente și infl uenţe care 
ne-au marcat viaţa… O parte din aceste evenimente majore 
au condus la convingeri corecte, profund benefi ce asupra 
vieţii noastre. De aceea, ar trebui să ne aducem tot timpul 
aminte de aceste evenimente, încurajând și stimulând astfel 
convingerile asociate cu ele. În viaţa oricărui om există o 
persoană care i-a sesizat potenţialul și l-a sprijinit într-un fel 
sau altul. Orice copil simte crâmpeie din propriul geniu și 
în viaţa oricui există forţe care încearcă să strivească acest 
geniu, inoculându-i diferite îndoieli, prin cinism sau prin 
lipsa sa de încredere.

De aceea, este extrem de important să refl ectăm din când 
în când asupra acestor lucruri, îndeosebi asupra momentelor 
care au avut un impact negativ asupra vieţii noastre, pentru 
a descoperi astfel convingerile profund distructive pe care 
le-am adoptat atunci și cu care am ajuns să ne identifi căm. 

Odată identifi caţi cu ele, acestea devin parte integrantă din 
fi inţa noastră, iar viaţa ne apare fi ltrată prin intermediul lor. 
Ele nu sunt adevărate, dar par să fi e, întrucât le acordăm un 
credit total, și astfel ele se adeveresc. Asta înseamnă să devii 
conștient: să îţi conștientizezi forţele care te mână înainte și 
să înveţi să te folosești de ele, să îţi modelezi singur destinul, 
să devii puternic. Pe scurt, să obţii de la viaţă tot ceea ce îţi 
dorești”.

Care sunt convingerile dumneavoastră legate de succes? 
Nu vă temeţi și analizaţi-vă gândurile în profunzime. S-ar putea 
să rămâneţi surprins de barierele pe care vi le-aţi creat singur, 
așezându-le între dumneavoastră și succesul dumneavoastră! Dacă 
veţi înţelege că până și cele mai profunde convingeri pot fi  
schimbate, veţi ajunge să vă daţi seama nu numai că puteţi avea 
succes în orice domeniu de viaţă doriţi, dar și că acest lucru este 
mult mai ușor decât aţi fi  putut visa vreodată. De fapt, nu există 
zi în care în faţa dumneavoastră să nu apară cel puţin o duzină de 
oportunităţi. Prin minte vă trec tot felul de idei profi tabile, dar din 
păcate le lăsaţi să treacă fără să faceţi nimic concret pentru a le 
da viaţă. Arta autosugestiei, despre care vom discuta pe larg în 
această carte, vă va ajuta să descoperiţi cum vă puteţi dezvolta 
puterea intuiţiei (cel de-al șaselea simţ), pentru a atinge astfel 
succesul. Toţi oamenii dispun de această calitate, dar puţini sunt cu 
adevărat conștienţi de prezenţa ei. Tot ce trebuie să faceţi este să 
vă deschideţi către ea, și vă asigur că acest lucru este cât se poate 
de ușor.

A AVEA SUCCES ESTE LA FEL DE UȘOR CA ȘI A TRĂI 
UN EȘEC

Pentru cei mai mulţi dintre oameni, eșecul a devenit un 
mod de viaţă. Este foarte greu să renunţi la obișnuinţa eșecului. 
Din păcate, trăim într-o societate a marilor așteptări, dar care 
nu ne încurajează să sperăm prea mult. Condiţionarea socială nu 
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favorizează starea de optimism. Este un cerc vicios. Pentru a avea 
succes, este necesar să înţelegem înainte de toate că succesul nu 
este cu nimic mai difi cil decât eșecul. Este pur și simplu un alt fel 
de programare mentală, căreia mintea subconștientă nu i se opune 
în sine (doar dacă o condiţionăm să se opună).

Orice eșec presupune o combinaţie complexă de circumstanţe. 
Gândiţi-vă ce înseamnă să ratezi o oportunitate perfectă, să dai 
greș ori de câte ori încerci să întreprinzi ceva, să eviţi întâlnirea 
cu acei oameni care te-ar putea ajuta pe calea care duce către 
succes, să consideri inutilă o idee valoroasă care îţi trece prin 
minte, în condiţiile în care te-ar putea ajuta să reușești – pe scurt, 
să repeţi tot timpul aceleași greșeli, care nu pot conduce decât la 
o înfrângere personală. Un eșec reprezintă un complex de factori, 
o adevărată realizare personală, și totuși mintea subconștientă îl 
acceptă ca pe ceva natural. În această carte vom analiza rolul 
vital pe care îl joacă subconștientul în apariţia succesului. Atunci 
când vom înţelege cum operează mintea subconștientă în favoarea 
succesului, nu a eșecului, atunci vom reuși cu siguranţă. Procesul 
este inevitabil.

Noi creăm tot felul de pretexte pentru a ne justifi ca eșecurile 
și a ne bloca astfel succesul. Iată câteva din aceste pretexte. 
Refl ectaţi asupra lor: câte dintre ele nu v-au trecut prin minte?

• Altădată totul era mult mai simplu!

Nu există zi care să nu infi rme de sute de ori această afi rmaţie 
stupidă. În timp ce oamenii negativiști și lipsiţi de inteligenţă se 
plâng de șomaj și de scăderea creșterii economice, mii de afaceri 
micuţe apar și se dezvoltă în fi ecare an. La nivel global, milioane 
de oameni devin milionari în fi ecare an! Gândiţi-vă la toate fi lmele 
produse, la cărţile publicate, la noile oportunităţi pe care le oferă 
știinţa computerelor și la mass media interactivă! Gândiţi-vă la 
acele părţi ale globului care încep să se deschidă faţă de libertatea 
comerţului! Succesul nu numai că este la fel de posibil astăzi 
cum era în trecut, dar a devenit chiar mai ușor decât altădată! 

Odată cu globalizarea, întreaga lume ne aparţine; depinde numai 
de noi dacă avem ceva să-i oferim – un produs nou, un serviciu, 
o idee… Succesul depinde într-o măsură mult mai mică de 
circumstanţele exterioare decât de atitudinea noastră mentală, 
adică de convingerile noastre legate de noi înșine și de lumea în 
care trăim.

• Sunt prea tânăr pentru a reuși!

Spuneţi-i asta lui Debbie Fields, fondatoarea și proprietara 
companiei Mrs. Fields Cookies, care avea douăzeci și ceva de ani 
când a obţinut succesul, sau lui Steve Jobs, fondatorul companiei 
Apple Computers, care a făcut primul milion de dolari la vârsta de 
23 de ani, avea deja zece milioane la 24 de ani și 100 de milioane 
la 25 de ani. Există un proverb înţelept care spune: „Un tânăr care 
are un singur scop în viaţă este primul care își culege recolta”. 
Tinereţea este mai degrabă un avantaj decât un dezavantaj. Lipsa 
de experienţă este compensată de îndrăzneala sa, de instinctul încă 
nepervertit și de originalitate. Istoria ne învaţă că oamenii cei mai 
de succes au început fără niciun fel de experienţă, învăţând de-a 
lungul drumului. 

• Sunt prea bătrân!

Colonelul Sanders și Georgia O’Keefe nu ar fi  de acord 
cu dumneavoastră. Un sondaj făcut de Napoleon Hill în lumea 
oamenilor bogaţi arată că mulţi dintre ei nu și-au atins scopurile 
decât pe la jumătatea vieţii, sau chiar mai târziu. Poate că acesta 
este momentul ideal pentru culegerea benefi ciilor rezultate în urma 
eforturilor noastre anterioare, în timp ce alţii se gândesc exclusiv 
la pensionare. Munca nu omoară pe nimeni; în schimb, lenea 
se dovedește de multe ori mortală. Oamenii care se pensionează 
devreme mor de regulă mai repede decât cei care continuă să 
muncească. Un lucru este cert: foarte mulţi oameni își încep o a 
doua sau a treia carieră – de multe ori, cea în care obţin succesul 


