De ce unii oameni se imbolndvesc mai des decat altii? De ce sunt
unii predispusi la accidente? Existd oare un motiv pentru care unii
trdiesc viata pe o curbd emotionald oscilantd, simtindu-se bine o zi si
rdu in ziua urmdtoare?

Existd o explicatie pentru acestea si nu are nimic de a face cu
zeii, soarta sau pozitia stelelor. Motivul real din spatele acestor
fenomene — precum si solutia pentru rezolvarea lor — sunt explicate
in Scientology.

L. Ron Hubbard a reusit sd vadd dincolo de complexitatea compor-
tamentului uman si a descoperit factorii cauzali care explicd efectele
fenomenului represiunii asupra oamenilor, pentru cd aceste evenimente
aparent intampldtoare sunt cauzate de reprimarea de cdtre altii. Aici
veti gdsi o culegere din scrierile sale si veti descoperi cum 1i puteti
recunoaste pe cei care vi vor rdul si pe cei care ar trebui sd vd fie
prieteni. Veti descoperi de ce unii oameni nu reusesc in viatd si cum
ii puteti ajuta sd-si redobandeascd bundstarea fizicd si mentald. Veti
invdta despre mecanismele care se ascund in spatele acestor situatii
distructive si totusi destul de frecvente in viata de zi cu zi si veti invdta
metodele prin care le puteti contracara. Sunt date care vd pot schimba
viata in mod palpabil si foarte repede, asa cum s-a intamplat si cu
viata altora.m



PERSONALITATEA
ANTISOCIALA

in cauza unor caracteristici si conditii mentale,
aproape 20% din orice specie se opune violent
activitdtilor sau grupurilor de orice fel, care doresc
progresul si imbunatatirea lucrurilor.

Oamenii de acest fel sunt cunoscuti ca avand

tendinte antisociale. Atunci cand structura juridica
sau politicd a unei tari incepe si favorizeze ca personalitatile de
acest tip sd ocupe pozitii de incredere, atunci toate organizatiile
civilizatoare ale respectivei tari vor fi reprimate, rezultatul fiind
barbarismul infractionalitatii si greutatile economice.

Crimele si actiunile criminale sunt perpetuate de personalitatile
antisociale. Starea detinutilor din inchisori poate fi atribuita de
obicei contactului din trecut cu personalititi antisociale.

Astfel, in domeniile guvernarii, ale activitatilor politice si
ale sanatatii mentale, ca sd mentionam doar cateva, este foarte
important sa fim capabili sa detectam si sa izolam personalitatile
de acest tip pentru a proteja societatea si indivizii de rezultatele
distructive care se manifestd atunci cand, oamenilor de acest fel,
le este ingaduit sa-i raneasca in mod liber pe ceilalti.
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Dintr-o specie, o proportie relativ micd, cam 20 la sutd, are caracteristici
antisociale. Ei sunt cei care fac necazuri restului de 80 la sutd.

Fiindca ei alcatuiesc doar 20% din populatie si din acestia
doar 2,5% sunt intr-adevar periculosi, putem observa ca am putea
imbunatati considerabil starea societatii printr-un efort minim.

Exemple bine cunoscute, chiar arhicunoscute de personalitati
de acest tip sunt bineinteles Napoleon si Hitler. Dillinger, Pretty
Boy Floyd, Christie si alti criminali faimosi sunt la fel exemple
bine cunoscute de personalitdti antisociale. Dar pe langa atat de
multe personaje din istorie uitdim de exemplele mai putin remar-
cabile si nu observam ca astfel de personalitati exista si in viata
noastra de zi cu zi, ele fiind deseori nedetectate.

Cand cautam cauza unei afaceri esuate vom descoperi undeva,
inevitabil, o personalitate antisociala care lucreaza din greu la
aceasta.
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In familiile care se dezmembreazi observam deseori cd unul
sau celdlalt membru al familiei are o astfel de personalitate.

Unde viata a devenit grea si e gata sa esueze, un observator
instruit va detecta una sau mai multe personalititi de acest fel
in actiune.

Deoarece 80% dintre noi incearcid si se descurce si doar
20% incearcd sd ne impiedice, viata noastra ar fi mult mai
usoara de trdit daca am fi bine informati despre manifestarile
exacte ale unei asemenea personalitati. Astfel, am putea sa recu-
noastem personalitdtile antisociale si am scapa de multe pierderi
si suferinte.

Este important deci, sd examinam si sd enumeram caracteris-
ticile personalitatii antisociale. Deoarece ne influenteaza multora
viata de zi cu zi, oamenii cinstiti merita sa fie cu adevirat mai
bine informati referitor la acest subiect.

Caracteristici

Personalitatea antisociald are urmatoarele caracteristici:

1. Ea se exprima doar in generalititi. ,Se spune cd...”, ,Toti
cred ca...”, ,Toatd lumea stie...” si folosesc expresii de acest fel
in mod constant, in special cand raspandesc zvonuri. Cand
sunt intrebati: ,Cine este acel «toti»?”, de obicei iese la iveala ca
era vorba de o singurd sursa si din aceasta sursd, personalitatea
antisociald a fabricat ceea ce ea pretinde cd este opinia generala
a intregii societati.

Este un lucru natural pentru ei, din moment ce intreaga
societate reprezintd in viziunea lor o majoritate ostila, care este
in mod special orientatd impotriva persoanei antisociale.



2. O astfel de persoani se ocupa mai ales de vestile rele, re-
marcile critice sau ostile, subaprecieri si represiune in general.
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,Barfitor” sau ,,gurd sparta” sau ,purtator de vesti alarmante”
au fost denumirile folosite candva pentru o astfel de persoana.

Este de mentionat cd o persoana de acest fel nu transmite
vestile bune sau complimentele destinate celorlalti.

3. Personalitatea antisociala altereazi intotdeauna comuni-
carea spre rau, in cazul in care transmite un mesaj sau o veste.
Opreste vestile bune si le transmite doar pe cele rele, deseori
impodobindu-le.

O astfel de personalitate pretinde totodata ca transmite ,vesti
rele”, dar de fapt le inventeaza.

4. O caracteristica si un lucru trist referitor la o personalitate
antisociala este cd nu reactioneazi la tratament sau la o schim-
bare in bine.

5. Injurul acestor tipuri de oameni gasim apropiati si prieteni
intimidati sau bolnavi, care se comporta intr-o maniera stangace
in viata, esuand, fiind lipsiti de succes.

Acesti oameni produc probleme celorlalti.

Dacid un partener apropriat al personalitatii antisociale este
tratat sau educat, el nu va avea castiguri durabile, ci se va prabusi
din nou sau va pierde avantajele cunoasterii, aflandu-se sub
influenta represiva a celuilalt.

In cazul tratamentului fizic, apropiatii acestora nu se vor
vindeca in timp util, ci starea lor se va inrautati si convalescenta
este foarte lenta.



Atat timp cat ei se afld sub influenta relatiei cu o persoana
antisociala tratamentul nu-si prea are rostul, nici ajutorul, nici
educatia.

Majoritatea bolnavilor mentali sunt bolnavi din cauza acestor
relatii cu persoane antisociale si din aceeasi cauza nu se vindeca
usor.

Este nedrept, dar rareori putem vedea personalitatea antisociald
intr-un ospiciu. Numai ,prietenii” si familia sa se afla acolo.

6. Personalitatea antisociala alege de obicei tinte gresite.

Daca are o pand, trecand cu masina printr-un cui, isi injura
camaradul sau o sursd care nu are legatura cu cauza problemei.
Daci la vecinul lui radioul merge prea tare, loveste cu piciorul
pisica.

Dacid A este cauza evidentd, personalitatea antisociald va da
vina pe B, C sau D.

7. Personalitatea antisociala nu poate incheia un ciclu de
actiune. O actiune trece printr-o succesiune prin care actiunea
este inceputd, este continuatd atata timp cat este nevoie si este
incheiata conform planului. In Scientology acest lucru se numeste
un ciclu de actiune.

Personalitatea antisociald va fi inconjuratd de proiecte
neincheiate.

8. Multe personalititi antisociale, daca sunt fortate, martu-
risesc fara retineri chiar si cele mai violente crime, dar nicidecum
nu se vor simti responsabile pentru ele.



Actiunile lor au putin sau nimic de a face cu propria lor vointa.
Lucrurile pur si simplu ,,s-au intamplat”.

N-au nici un simt legat de cauzalitatea corecta si in special
n-au remuscari sau rusine.

9. Personalitatea antisociala sustine doar grupuri distructive
Si se opune, respectiv ataca orice grup constructiv sau care
incearca si imbunatateasca lucrurile.

10. Acest tip de personalitate antisociala aprobd numai
actiunile distructive si luptd impotriva actiunilor sau activitatilor
constructive sau ajutatoare.

In mod deosebit artistul deseori atrage ca un magnet persoanele
cu personalitati antisociale, care vad in arta lui doar ceva de distrus
si intr-un mod ascuns, ,ca un prieten”, incearca sa o faca.

11. Ajutarea celorlalti este o activitate care aproape innebu-
neste personalitatea antisociala. Activitatile, care distrug sub
pretextul ajutorului, sunt insa sprijinite.

12. Personalitatea antisociali are o idee falsa despre proprie-
tate si considera ca ideea conform careia cineva are ceva, este o
falsitate creati pentru a trage pe sfoara oamenii. De fapt, nimic
nu poate fi proprietatea cuiva.



Motivul fundamental

Motivul fundamental pentru care personalitatea antisociald
se comporta astfel, este teama ascunsa fata de ceilalti.

Pentru o astfel de persoana orice alta fiinta este un dusman,
care trebuie distrus intr-un mod ascuns sau pe fata.

Ea are ideea fixd ca supravietuirea in sine depinde de , supri-
marea celorlalti” sau de ,a mentine oamenii in ignoranta”.

Dacia cineva ar promite ca-i va face pe ceilalti mult mai
puternici sau destepti, personalitatea antisociald ar trece prin
cea mai puternicd agonie de pericol personal.

Ei cred cd dacd au aceste necazuri mari inconjurati de persoane
slabe sau stupide, ar pieri in cazul in care cineva ar deveni puternic
si destept.

Oastfel de persoana este atat de neincrezatoare incat se scufunda
in teroare. Teroarea este de obicei ascunsa si nedezvaluita.

Cand o astfel de personalitate innebuneste, lumea este plina
de martieni sau de agenti FBI si fiecare om pe care il intalneste
este, de fapt, un martian ori agent FBL

Dar, marea majoritate a acestor persoane nu arata nici un
semn al dementei. Ele sunt in aparentd destul de rationale. Pot
fi foarte convingitoare.





