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Samsara
EXISTENTA CICLICA

O, Anuna! Domnul sdldsluieste in inima

tuturor fiintelor, rotind toate fiintele

prin puterea sa (maya), [ca si cum acestea]

s-ar afla pe o roatd gigantica (yantra).
—Bhagavad-Gita (18.61)

INTELEGEREA Lumil IN CARE TRAIM

Atunci cdnd vorbim despre lume, noi ne referim de reguld la toate acele
lucruri care alcdtuiesc obiectele experientei umane, indeosebi mediul din jur
si activitdtile de pe pdmantul nostru, mai ales ale speciei noastre foarte ocupate.
Dimpotrivd, cuvintele univers si cosmos au o conotatie mult mai abstractd si
mai impersonald. Putini oameni stiu insd cd termenul de lume (world) derivd din
vechiul cuvént norvegian verold” , care inseamnd literal “era omului” (ver fiind
legat de latinescul vir, care inseamnd “om”), adicd era (epoca) umand. Astfel, in
intelesul sdu original, cuvantul lume se referd de fapt la “era lumii”, adicd la o
anumitd fazd sau ciclu in cadrul cursului neintrerupt al cosmosului, si anume la
acea fazd care se referd la umanitate. Pentru cei din vechime, contemplarea lumii
nu ar fi avut nici un inteles in afara relevantei ci fatd de specia umand. Pentru ei,
“lumea” insemna “lumea ca sdlas al umanitatii”.

Ideea traditionald a ciclurilor lumii (erelor) le-a servit anticilor drept un
instrument convenabil pentru intelegerea unor contexe culturale ample dintr-o
perspectivd spirituald. Dupd cum am explicat in introducere, viziunea indienilor
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sustine cd noi trdim astdzi in fali-yuga, o erd caracterizatd printr-un declin spiritual si
moral. Aceastd veste este nepldcutd nu numai pe termen scurt. Desi au examinat istoria
dintr-o perspectivd telescopicd, cosmologistii traditionali din India nu s-au ldsat pradd
pesimismului, cdci la sfarsitul fiecdrei epoci intunecate ei au intrezdrit renasterea epocii
de aur. Ei au descris aceastd succesiune ciclicd a erelor (yuga) ca o parte integrantd a
existentei limitate in timp in care fiintele umane si alte fiinte au sansa de a evolua moral
si spiritual, prin reincarndri repetate.

Limba sanscritd contine o serie de cuvinte care se referd la “lume”, dar
nici unul dintre ele nu surprinde mai bine aceastd reluare ciclicd nesfarsitd a
experientei umane prin intermediul timpului decat cuvéantul samsara’®. Literal,
acest termen inseamnd “ceea ce curge impreund” (de la prefixul sam, care
corespunde grecescului syn, si de la rdddcina verbald sri, “a curge”),
referindu-se la fluxul perpetuu al existentei, care aduce laolaltd subiectii si
obicctele, in combinatii predestinate. Uneori, termenul sanscrit este folosit in
expresii compuse precum samsdra-mandala (sfera existentei ciclice), samsara-
chakra (roata existentei ciclice), samsara-sagara (oceanul existentei ciclice), sau
samsara-vrifsha (arborele existentei ciclice). Samsara este tradus uneori si ca
“existentd conditionatd” sau “existentd lumeasca”. Aceste doud echivalente nu
surprind insd natura ritmicd sau ciclicd a vietilor noastre individuale din aceastd
lume, care depinde de curentul timpului, alterndnd intre scufundarea in regatele
invizibile sau “subtile” si renasterea in realitatea materiald vizibild.

Samsara este roata nasterii, vietii, mortii, renasterii, a unei noi vieti, a
unei noi morti, si asa mai departe, la infinit. Ea este existenta determinatd de
soartd (daiva), acel pdienjenis de interrelatii si datorii farma-ice complexe si
inviolabile care existd intre fiinte. Samsdra este farma. Aceasta inseamnd, dupd
cum sublinia adeptul tantric contemporan Swami Vimalananda, cd in cea mai mare
parte ea nu este alcdtuitd din altceva decdt din amintiri. Existenta ciclicd sau
conditionatd este guvernatd de tot felul de legi (care sunt si ele amintiri inghetate ale
naturii), intre care cea mai importantd este legea cauzei si a efectului. Aspectul fizic
al acestei legi a fost foarte bine surprins de Newton in formularea potrivit cdreia
fiecare actiune conduce la o reactiune de valoare egald, dar opusd. fn,telep,tii din
India ne asigurd cd aceastd lege se aplicd la fel de bine si in regatul mintii, gdndurilor
si actelor noastre de vointd. Intrucdt stiinta oficiald priveste numai cdtre regatul
material, ea nu reuseste sd-si dea seama de natura exhaustivd a cauzalitdtii, care nu
permite nici un fel de hazard. Dintr-o perspectivd spirituald mai profundd, toate
evenimentele sunt considerate a fi guvernate de cauzalitate. Existenta nu este altceva
decdt o retea de conditii, de o complexitate infinitd, care dau nastere altor conditii.
Aceasta este semnificatia cuvéntului farma.
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Dupd cum ar spune matematicianul si filosoful britanic Alfred North
Whitehead, samsara este un “proces”, iar aspectul supus actiunii de procesare este
psihicul uman (jiva), care trebuie sd se supund unor experiente lumesti repetate
pentru a-si putea realiza adevdratul destin de dincolo de orice manifestare, si
anume realizarea Fiintei-Constiintei, adicd a Spiritului. Lumea este o scoald, idee
pe care o regdsim si in alte traditii spirituale, din afara spatiului indian. Dacd viata
umand are un scop global, acesta nu poate fi altul decdt acela de a ajunge la
trezirea intelepciunii (vidya, jnana).

Privitd dintr-o altd perspectivd, samsara este maya, adicd un pdienjenis
incdlcit de iluzii, ale cdror raddcini se regdsesc in lipsa noastrd fundamentald
de intelegere a propriei noastre fiinte si a lumii. Lipsa de intelegere in ceea
ce ne priveste constd in a ne privi mai degrabd ca pe niste personalitdti sau egouri
decat ca pe Fiinta-Constiinta purd si indivizibild. Lipsa de intelegere a lumii
constd in a o privi pe aceasta mai degrabd ca pe o realitate exterioard decét ca
fiind identicd cu propria noastrd naturd. Aceastd eroare-raddcind (avidya),
sinonimd cu orbirea spirituald, este exact impulsul care pune vesnic in miscare
roata karma-icd. Ea este fundamentul experientei noastre limitate in timp si
spatiu, si cauza primard a suferintelor noastre (duhkha), ca fiinte aparent
individuale.

Textele hinduse descriu in termeni grafici natura existentei ciclice. Astfel,
Mahabharata (11.5), unul din cele doud mari poeme epice nationale ale Indiei,
contine un pasaj remarcabil in aceastd directie, pe care il vom transcrie intr-o
manierd literard, pentru o mai bund intelegere:

Odatd, un brahmin s-a rdtdcit intr-o jungld deasd, plind cu animale si cu
plante periculoase, care l-ar fi inspdimantat pand si pe Yama, Zeul Mortii. Nu
este de mirare cd sarmanul brahmin s-a ldsat cuprins de panicd. Oricat de mult se
strdduia el sd isi croiascd o cdrare prin jungla deasd, nu reusea decdt sd se afunde
si mai tare in hdtis. Privind in sus, a vdzut cd jungla era acoperitd cu o plasd
impenetrabild, deasupra cdreia se afla o femeie uriasd, cu bratele intinse. Monstri
in formd de serpi cu cinci capete pluteau pe cer.

Apoi, sarmanul brahmin a cdzut intr-o gaurd care fusese acoperitd de
crengi. Cu piciorul prins intr-o creangd si cu capul in jos, el a vdzut sub el un
sarpe urias, iar la suprafatd, langd marginea gdurii, un elefant sdlbatic cu sase
capete si cu 12 picioare. Prin aer, in jurul lui zburau albine enorme, iar micerea
care se scurgea din stupul lor ajungea drept in gura brahminului, a cdrui sete
crestea astfel cu fiecare clipd.

La picioarele copacului ce mdrginea gaura in care cdzuse chitdiau
sobolani tdrcati in alb si negru, care rodeau rdddcinile copacului, astfel incat
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brahminul si-a dat seama cd nu va mai trece mult si acesta se va prabusi peste el,
zdrobindu-1 sub greutatea lui. Terorizat la maximum, convins cd nu mai are nici
o sansd sd fie salvat, el a continuat totusi cu disperare sd se agate de viatd.

Acest tablou de cosmar nu simbolizeazd altceva decdt lumea exterioard, cu
toatd absurditatea ei. Jungla reprezintd viata, iar animalele feroce sunt simboluri
ale bolilor si nenorocirilor care pot cddea peste noi. Femeia uriasd simbolizeazd
efemeritatea vietii. Gaura (capcana) reprezintd corpul uman. Sarpele din capcand
simbolizeazd timpul. Crengile in care brahminul si-a prins piciorul sunt un simbol
al lacomiei cu care ne agdtdm noi de existentd. Elefantul simbolizeazd anul, cele
sase capete ale sale si cele 12 picioare referindu-se la cele sase anotimpuri ale
Indiei si la cele 12 luni. Sobolanii care rod rdddcinile copacului sunt zilele si
noptile, mesagerii mortii. Albinele sunt dorintele noastre, iar mierea simbolizeazd
pldcerea trecdtoare pe care o obtinem atunci cdnd reusim sd le implinim.

Acest tip de gandire simbolicd, exprimatd in pasajul de mai sus, nu este
deloc un unicat in epoca Mahabharata-ci. Ea oferd inclusiv o cheie pentru
intelegerea Tantra-clor, compuse sute de ani mai tdrziu. Spre exemplu, in

Kula-Arnava-Tantra (1.61-63), Shiva declard:

Samsara este raddcina suferintei. Cel care existd [in aceastd lume] este supus
suferintei. Dar, o, Preiubito, cel care practicd renuntarea (fyaga) este fericit.
Nimeni altcineva nu poate fi fericit.

O, Preaiubito, afld de la mine cd aspirantul trebuie sd abandoneze samsara,
care este locul in care se nasc toate suferintele, solul fertil pentru toate nenorocirile
si sdlasul tuturor relelor.

O, Zeito, afld cd mintea atasatd de samsara este inldntuitd, desi nu existd
lanturi care sd o lege, este tdiatd, desi nu existd arme care sd o taie, si este expusd
actiunii unei otrdvi extraordinar de puternice.

Pornind de la premisa cd suferinta este pretutindeni, la inceput, la mijloc si
la sfarsit, aspirantul trebuie sd abandoneze samsara, sd se fixeze in Realitate, si
astfel sd devind fericit.

A fi prins in samsdra inseamnd sd fii obligat sd te repeti la nesfarsit,
adicd sd reiei mereu aceleasi tipare karma-ice. Cei care au inteles acest lucru
au urmdrit dintotdeauna sd scape de samsdra prin arderea semintelor
renasterilor viitoare in regatele conditionate ale existentei. Asa cum vom
demonstra insd, transcenderea timpului nu este sinonimd cu o simpld iesire in
afara sferei spatio-temporale, ci mai ffegrabd cu o iesire in afara controlului
impus de spatiu si timp asupra noastrd. Impins de fortele karma-ice puse in miscare
de propriile sale actiuni sau acte de vointd din trecut, individul inldntuit in regatul
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existentei ciclice este numit samsarin. Traducerea cea mai comund a acestui termen

, « » ” )
sanscrit este aceea de “lumesc” sau “migrator”. Spre deosebire de acesta, cel care
a reusit sd scape de farmassi de fluxul timpului prin puterea constiintei eliberatoare
_ . « ” «
este cunoscut drept un maha-siddha, un “mare maestru”, care a transcens sau “a
pdcdlit” timpul'”. Numai unui asemenea om isi reveleazd samsara natura sa
ascunsd, divind.

ARHITECTURA LumlIl

La fel ca si alte cosmogonii traditionale, hinduismul considerd samsara
ca fiind un cdmp de experientd vast si organizat ierarhic, cu mai multe nivele
de existentd, fiecare contindnd un numdr nelimitat de fiinte de toate felurile.
Lumea materiald vizibild este consideratd a fi numai unul din cele 14 nivele
ale manifestdrii, care se intind deopotrivd deasupra si dedesubtul pdmantului.
Desi invizibile pentru ochiul uman, atdt regatele de deasupra cét si cele de
dedesubtul pamantului pot fi vdzute de cei inzestrati cu clarviziune (dira-
darshana, sau “vederea la distantd”). Asa cum repetd insistent textele hinduse,
si asa cum confirmd samanii din toatd lumea, aceste regate pot fi chiar vizitate
in corpul nostru subtil. Mai mult, aceastd capacitate paranormald este
consideratd a fi sursa principald de cunoastere pe care au putut fi construite
cosmologiile traditionale.

Moulti exegeti occidentali preferd sd considere aceste cosmologii drept simple
produse ale imaginatici. Numeroasele variante gdsite in descrierile traditionale ale
regatelor superioare si inferioare sunt de reguld considerate a fi dovezi ale faptului
cd la baza lor std pura fantezie, desi se stie cd o descriere nu poate fi mai bund decat
puterea de observare si decdt usurinta de exprimare a autorului ei. Dacd 12 oameni
asistd la unul si acelasi eveniment, ei vor oferi 12 descrieri diferite ale acestuia, asa
cum se intdmpld in faimoasa parabold a orbului si a elefantului.

Dacd examindm cosmologiile diferitelor traditii spirituale autentice,
descoperim numeroase asemdndri. Acestea pot fi explicate fie printr-o
imprumutare a ideilor de la o traditie la alta, fie - mai degrabd - ca o dovadd a
faptului cd la baza lor a stat o cunoastere bazatd pe observatie directd. Aceasta
nu fnseamnd cd gandirea imaginativd nu a jucat nici un rol in descrierile
traditionale ale lumii, la fel cum se intdmpld si in cazul cosmologici moderne
si in atdtea alte ramuri ale cunoasterii stiintifice de astdzi.

De ce este insd important sd vorbim de cosmologie atunci cand vorbim de
Tantra? Telul tantric, la fel ca si telul tuturor traditiilor spirituale, este acela de a



