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Colea Yogn. Fsenta of evigind
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Yoga: Misterul de dincolo de minte de Osho

Calea Yoga. Esenti si origini de Osho

Pe parcursul a 10 discursuri despre Yoga Sutra lui
Patanjali, Osho deschide calea cdtre o intelegere mai
profunda a practicii yoga, ilustrand fiecare sutra cu
exemple din viata de fiecare zi, care pot deveni tot
atatea posibilitati de meditatie si de trezire a
constiintei. Aceasta carte este primul volum din seria
de 10 volume intitulata Yoga: Stiinta Sufletului.

In cartea Misterul de dincolo de minte, Osho da o viata

noua sutrelor lui Patanjali, vechi de doua mii de ani,
ilustrandu-le cu exemple din viata de fiecare zi. Cele
10 discursuri prezentate in aceastda carte ofera
cititorului posibilitatea de a descoperi si a trdi stdri
inefabile de constiintd, dincolo de bariera aparentd a
mintii. Cartea face parte din seria de 10 volume
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intitulata Yoga: Stiinta Sufletului

Calea spre eliberare de Osho

Cartea prezinta in stilul inconfundabil al lui Osho
aspecte profunde si informatii valoroase despre
finalitatea sistemului Yoga.

,Stiinta Incearcd sa patrundd Supremul prin obiectiv,
prin exterior. Religia incearcd sa patrunda acelasi
Suprem prin subiectiv. $i yoga este cea mai inaltd
sintezd; yoga este ambele, stiinta si religia luate
impreuna. Yoga este suprastiinta si suprareligia. Yoga

nu este nici hindusd, nici mahomedand, nici crestina — este

suprareligioasa. $i normal cd este o suprastiintd, pentru ca este stiinta
omului — este stiinta chiar a omului de stiintd. Ea atinge Supremul. De
aceea eu 1i spun alfa si omega, unio mystica, sinteza suprema.”
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OSHO

@

&

Aceastd carte nu este despre a mai afla cateva
informatii despre yoga, ci despre a intelege
specificul cdii spirituale yoga, pentru a putea
practica eficient si a obtine transformarile catre care
ne conduce o practica adecvata.

Osho ne prezintd Yoga drept o cale plina de
naturalete si sensibilitate, ce ne permite sa ajungem
foarte departe folosindu-ne in mod natural de

corpul nostru, de gandirea noastra, de emotiile noastre.

O pasdrein zbor. Discursuri despre zen de Osho
----------------------------------------------------------------- OSHO
O carte superba despre cdutarea launtrica si

transformarea personald, oferind intelegere asupra
celor mai profunde intrebari pe care le putem avea
despre viatd. Cartea porneste de la 11 celebre povestiri
cu talc, atribuite unor maestrii zen diferiti.

In finalul fiecirui comentariu, Osho rispunde
intrebarilor formulate de oamenii din audients,
oferind indrumadri in probleme legate de ijubire,

0 PASARE IN ZBOR

intelegeresi ,cautare”.

OSHO

PRIMUL PRINCIPIU

Primul principiu. Discursuri despre zen de Osho

Cartea de fata este una dintre cele mai bune carti ce
ne sprijind sd intelegem calea Zen.
,Aceasta e calea zenului. Zenul e un fenomen absolut
fara pereche in intreaga lume a religiilor. Zenul e cea
mai Inalta culme la care a ajuns pana acum religia. E
cea mai sanatoasa religie. Zenul crede ca nu trebuie sa
renunti la viata obisnuitd. Viata obisnuita trebuie
transformata prinintelegerea talauntrica.”
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Cdldtoria interioard. Ghid esential pentru
transformarea totald a vietii de Osho

Cartea este un ghid practic pentru cautdtorul

spiritual, este un manual precis, care ne Invata sa

o
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lifes cream echilibrul si armonia necesare pentru a
caLitons rerioses | €xperimenta succesul in practica meditatiei.
Se spune cd oricine vrea sa inteleaga procesul tainic si

rezultatele uluitoare ale meditatiei spirituale

autentice trebuie sa citeasca aceasta carte.
In carte vom gési explicatii detaliate despre modul ideal in care putem sa
folosim actiuni precum a manca, a munci sau a dormi, ca unelte perfecte
pentru atingerea starii de iluminare.

Tao absolut de Osho

Cartea Tno absolut este primul volum din seria de
discursuri Tao: Cele trei comori.

Prin comentariile sale asupra cdrtii Tao Te Ching,
depdsind cu mult interpretdrile obisnuite ale unor
texte clasice chineze, Osho Implineste dezideratul

oricarui maestru realizat — acela de a aprinde flacara
constiintei individuale. In cartea Tao absolut, sunt
comentate, pelarg, sapte aforisme ale lui Lao Tzu.

Invitdturile lui Mulla Nasruddin.
Pilde hazlii din intelepciunea sufita

Mulla Nasruddin si-a dedicat viata pentru a arata
oamenilor calea cea dreapta, spunandu-le ceea ce era

invataturile e L P .
lui Mulla Nasruddin| corect, cdlduzindu-i catre adevar si sfatuindu-i cu

intelepciune cum sd evite raul. Metoda folositd de el este

Pilde hazili din intelopciunea sufita
- .| 0 metoda folosita mai rar de marii intelepti, specificul

R lui Mulla fiind limbajul usor de inteles de catre oameni,
condimentat dinbelsug cu glume sugestive.
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Rendscut din propria cenusd de Paul Avram

Pacel: SAvvam

Vrei sd iti schimbi viata in bine? Este normal. Este si

posibil. Este si usor. Trebuie doar sa fii dispus sa renunti
Rengeeut

din propria . S P iy
canyed | adopti alte obiceiuri. Ce alte obiceiuri? Vei afla citind
e | CArtea. Stilul narativ curgator si captivant te indeamna

T muclnas 70 @ 2

la obiceiurile care te-au adus In situatia actuala si sa

sd citesti cartea In cateva ore, Insa Invatatura din ea te

indeamna sd reflectezi multa vreme la ce ai citit.

Guru Ramana. Memorii sinote deS.S. Cohen

Guru Ramana

Memorii s nate

Aceasta carte, asa cum indicd subtitlul ei, contine
cateva din amintirile, cat si insemnarile facute de
autor cand si cand, in clipe de rdgaz, in timpul
indelungatei lui sederila Ramanashram. i
Amintirile unei asocieri apropiate, intinse pe o §. S Cohen
perioada de peste paisprezece ani cu renumitul
Maestru Sri Ramana Maharshi sunt cu adevarat foarte
bogate, totusi, dat fiind cd majoritatea lor sunt de
naturd spirituald, ele vor rimane in mare mdsura neexprimate.

Biografia lui Ramana Maharshi de Gabriele Ebert

Biografia
lui Rarnana Maharshi

Aceasta carte poate fi considerata principala sursa
de informatie pentru cel care doreste sa il inteleaga pe
Sri Ramana Maharshi, deoarece Inainte ca cineva sa
urmareascd sa citeasca scrierile lui si sa Inteleaga
invataturile lui, este foarte important sa cunoasca in
mod cat mai temeinic viata lui Ramana si filozofia lui
de viata, pusd in practica zilnic de-a lungul intregii lui
vieti, trditd intr-un mod exemplar.

Familia, trezirea / iluminarea, schimbarile drastice din viata lui Ramana
Mabharshi, invataturile lui, principalii lui discipoli, toate sunt infatisate
in carte cu multa atentia asupra detaliului.



Carti in pregatire

Tao trdit de Osho

Cartea Tno trdit este al doilea volum din seria de
discursuri Tao: Cele trei comori, cuprinzand
comentariile lui Osho pe marginea aforismelor lui Lao
Tzu. In comentariile sale, Osho combind viziunea
inteleptului chinez cu propria experientd si intelegere.
il numeste pe Lao Tzu ,purtdtorul de cuvant al vietii”,
pentru felul cum acesta surprinde unitatea
contrariilor, absurditdtile vietii, obisnuitul ei si

frumusetea senina si tainicd a acestui obisnuit.
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Tao dezvdluit de Osho

Cartea Tao dezvaluit este al treilea volum din seria de
discursuri Tao: Cele trei comori, continuand
comentariile lui Osho pe marginea aforismelor lui Lao
Tzu, precum si seria de Intrebari si raspunsuri legate
de aceste aforisme: este cdutarea spirituala un act
egoist? De catd rabdare are nevoie aspirantul spiritual
pentru a ajunge la capatul calatoriei? Reusesc toate
fiintele sa gaseascd In cele din urma calea catre

iluminare? Care este diferenta dintre inocenta siignoranta?

Tao rostit de Osho

Cartea Tno rostit este al patrulea volum din seria de
discursuri Tao: Cele trei comori, dedicat cu precadere
iubirii, comoara care nu prisoseste niciodata in lume. in
comentariile sale pe marginea aforismelor lui Lao Tzu,
Osho prezintd iubirea nu ca o emotie, ci ca forma cea mai
subtild de energie, substratul tuturor formelor de energie
existente si esenta vietii. Prezintd, de asemenea, iubireain
relatie cu sexul, frica, familia, stiinta, arta sirugaciunea.



Carti in pregatire

Carti noi de Harald Tietze

e Stiinta fericirii

» Vindecarea miraculoasa
¢ Apa vindecatoare

« Manual de radiestezie

Harald Tietze s-a facut remarcat in repetate randuri
ca avocat al unui mod de viata sanatos, care sd aduca
bundstare pe termen lung. Toate cartile sale, precum
si nenumaratele seminarii si conferinte pe care le
sustine, au ca tema metodele prin care ne putem pastra sau recapata
sanatatea prin metode naturale. Ideile sale sunt confirmate in prezent
atat de cercetdrile stiintifice actuale, cat si de numarul din ce in ce mai
mare de oameni care Incep sa respecte principiile naturiste de viata.

Carti noi de Sri Nisargadatta Maharaj

e Experienta vidului

e Nectarul nemuririi

Nisargadatta Maharaj este un filozof indian care se
bucura de o larga recunoastere in intreaga lume,
datorita modului deschis si direct in care vorbeste
despre adevdrurile profunde la care aspira orice
cautdtor spiritual.

Cautand raspunsul la intrebarea ,,Cine sunt Eu?”,
autorul a ajuns la starea de pace, bucurie, iubire si

intelepciune, cadpatand acces la perceptia sacrului existentin profan.

Recomandarile sale sunt de natura practicd, el nu vorbeste complicat
si ofera numeroase pilde, astfel incat cei care i-au devenit discipoli sa-i
poatd urmadri argumentatia si, mai ales, sd-i poata deprinde sfaturile.
Discursul sau este cdlduros, fiind rostit pentru a scoate tot ce este mai
bun din mintea si sufletul auditoriului.



— De ce ne-ati alege? | —
Editura Mix existd pentru a aduce valoare In viata dumneavoastra.

Ce primiti cdnd cumparati carti de la Editura Mix?

1. Carti atent selectionate (deoarece avem lectori cu multi ani de
practica si de studiu, care studiaza multe manuscrise inainte de a
decide publicare unuia dintre ele).

2. Traduceri foarte bune (deoarece traducatorii nostri cunosc teoria si
adesea si practica despre care este vorba in cartea tradusa).

3. Traduceri corecte (deoarece reproducem cat mai fidel textul autorului
sinu publicam parerea noastra despre ce a vrut sa spuna autorul).

4. Carti cu un raport pret calitate corect (deoarece pretul cartilor noastre
reflecta doar costurile de productie, nu si valoarea cartilor).

5.Schimbari benefice in viata dumneavoastra, pe termen lung
(deoarece cartile noastre nu vizeaza repararea unor efecte, ci
urmaresc sa va arate cauzele pentru care lucrurile nu stau bine si sa
va ofere remedii verificate si aplicabile pentru aceste cauze, asa incat
rezultatele obtinute de dumneavoastra sa dainuie in timp).

Cine sunteti dumneavoastra, clientii nostri?

Sunteti oameni aflati pe o cale spirituala ori doar interesati de a evolua
spiritual, dornici sa va pastrati sau ameliorati sanatatea prin metode naturale,
dornici sa obtineti prosperitate, succes si fericire prin metode etice, pe scurt
dornici sa aveti o viata mai buna pe toate planurile.

Cine suntem noi, echipa Editurii Mix?

Suntem oameni integri, pasionati de ceea ce facem. Aducem valoare masiva in
viata dumneavoastra oferindu-va informatii autentice si valoroase care va pot
schimba viatain bine (daca suntintelese si puse in practica cu perseverenta).

Sprijiniti-ne activitatea comandand acum cartile noastre pe
www.edituramix.ro. Folositi codul promotional 1C6a313 pana in 31 ianuarie
2017 siveti primi un discount suplimentar de 20% pe langa discounturile intre
10% si 30% deja existente pe site, plus transport si carti cadou in functie de
valoarea comenzilor.

Contact: Editura Mix S.R.L., Str. George Cosbuc nr. 24, cod 507055

loc. Cristian, jud. Brasov, mobil: 0720 499494, fax: 0268 257811
e-mail:comenzi@edituramix.ro
www.edituramix.ro




